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В Греции началась эпидемия гриппа: есть жертвы
 

 
 
Сезонный грипп начинает свое губительное шествие по стране. Национальная организация
здравоохранения Греции объявила первые данные.
На 15 января жертвами гриппа стали восемь человек (данные с 5 по 15 января). 24 пациента
находятся в отделении интенсивной терапии. Большинство заболевших и умерших были не привиты.
Следует отметить, что, в основном,пациентызаразились гриппом А. Врачи уверены, что в активную
фазу сезонная эпидемия вступит через несколько недель. Пик придется на февраль и продлится
минимум до середины марта.
К сожалению, как констатируют медики, число жертв будет расти.
Подчеркивается в заявлении эпидемиологической службы, что основные меры профилактики это:
- соблюдение гигиены – мытье рук,
- изоляция людей, у которых есть симптомы гриппа,
- своевременное применение противовирусных препаратов с первыми проявлениями (в течение 2
дней) по усмотрению лечащеговрача,
- вакцинация, которая является наиболее эффективным способом защиты от гриппа.
Национальная организация здравоохранения подчеркивает необходимость продолжения вакцинации
групп риска в течение всей зимы и сезона гриппа.
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